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対 象

ヤングケアラーに関わる支援機関等研修会

【プロフィール】
元ヤングケアラー(若者ケアラー)。20歳の時に祖母がアルツハイマー型認知
症と診断され、約10年間介護に関わる。個人での活動を経て、ヤングケア
ラー協会の理念に共感し参画。 外資系製薬会社2社にて勤務した後、現在は
認知症をはじめとした医療・ヘルスケア分野の事業開発にも携わる。経産省
「始動 Next Innovator 」7期生。

お問い合わせ

たかがいと ふみや

家事や家族の世話などを日常的に行っているヤングケアラーは、年齢や成長の度合いに見合わ

ない重い責任や負担を負うことで、本人の育ちや教育に影響を受けることもあります。

家族が抱える課題が複雑で複合化しやすい状況では、関係機関・団体・事業者などが連携し、

ヤングケアラーの早期発見や切れ目のない支援につなげる取組が求められています。

ヤングケアラーについて詳しく知り、支援者として何ができるのか、考えてみませんか。



ヤングケアラーに関わる支援機関等研修会 申込書

ふりがな

氏 名

所属機関・団体名
事業所名

役職・肩書

所属機関等の住所
(ない場合は個人のもの)

所属機関等の電話番号
（ない場合は個人のもの）

所属機関等のメールアドレス
（ない場合は個人のもの）

【参加するための留意事項】

○本研修は、新型コロナウイルス感染症の予防対策（受付での検温、消毒、換気、
３密防止）を行ったうえで開催いたします。

○会場内では、マスクの着用にご協力ください。

○体調の悪い方、体温が37.5度以上ある方は、参加をお断りさせていただきます。

講師への質問事項（研修時間の都合上、回答できない場合もあります）


